
I.E.S. MANUEL ALCÁNTARA
C/ Peso de la Harina, nº

12 Teléfono 951 29 84
54

29007 – MÁLAGA

ACTIVIDADES     EXTRAESCOLARES     OFERTADAS     PARA     EL     CURSO     2026/2027      

1. Apoyo Matemáticas  : Su objetivo es ayudar a superar las dificultades del alumnado en la
asignatura de matemáticas, trabajando y repasando los contenidos que se le imparten diariamente
en clase.

2. Apoyo al Inglés  : Su objetivo es ayudar a superar las dificultades del alumnado en la asignatura de
inglés, trabajando y repasando los contenidos que se le imparten diariamente en clase. Además se
tratarán aspectos tales como el lenguaje escrito y oral, la pronunciación y la aplicación del inglés
a la vida cotidiana (conversaciones, juegos...).

3. Inglés avanzado  : Para preparar al alumnado para que, en un futuro, pueda presentarse a
los  exámenes para la obtención del B1 y B2. Siendo supervisados por la Fundación
universitaria de Cambridge, con un seguimiento estrecho del alumnado.

4. Fútbol     Sala  : El alumnado que se inscriba en esta actividad, además de practicar este deporte en
las  horas establecidas para ello, participará en la Liga Municipal (siempre fuera de horas de
clase), jugarán partidos contra equipos federados y participarán en el Torneo “Ciudad de
Málaga”. Participarán en torneos de habilidad y de fútbol-3 en césped y como novedad
tendremos la posibilidad de acceder a la liga F.E.R.E. con la oportunidad de acceder a los
campeonatos de Andalucía.

5. Baloncesto  : El alumnado que se inscriba en esta actividad, además de practicar este deporte en
las  horas establecidas para ello, participará en la Liga Municipal (siempre fuera de horas de
clase),  jugarán partidos  contra equipos de primer nivel y jugarán torneos de baloncesto 3x3.
Importante es destacar que éste año caminaremos junto al club MARE de baloncesto con
el objetivo de consolidar una escuela y club en nuestro centro.

6. Voleibol  : Este deporte de equipo es especialmente adecuado para que todos los niños participen
y se integren en el grupo. Es una disciplina muy divertida en la que se trabaja la rapidez y control
físico y mental, para resolver jugadas en grupo y de forma inmediata. Dentro del programa de
esta actividad se incluye: Gestos técnicos de ataque (colocación, dejadas y fintas) y de
defensa (recepción y bloqueo), charlas sobre el reglamento y sistema de competición por parte
de árbitros  en  activo,  partidos  y  convivencias,  participaremos  en  los  Juegos  Deportivos
Municipales…

7. Pickleball  : El Pickleball es un deporte de pala que combina elementos del tenis, pádel,
bádminton y ping pong. Es muy fácil de aprender, de ritmo rápido y muy divertido de jugar
debido a los largos peloteos que se producen durante el transcurso de un partido. Está en pleno
auge y su práctica se ha convertido en toda una tendencia entre los amantes de los deportes
de raqueta, llegando ser en la actualidad el deporte con mayor crecimiento en Estados Unidos y
ganando cada vez más adeptos en el resto del mundo y en particular en España. Sus reglas son
simples y el juego es fácil de aprender para los usuarios que se inicien en este deporte, pero
puede convertirse en un juego competitivo y de ritmo rápido para jugadores con más experiencia.
Casi siempre se juega en  dobles, aunque también se puede jugar de manera individual,
especialmente para aquellos que buscan un reto mayor.



8. Apoyo al estudio  : Esta actividad se oferta con la idea que el alumnado pueda estudiar, realizar
sus  actividades, consultar libros, utilizar el ordenador como instrumento para la
búsqueda de información. La actividad se desarrollará en la biblioteca del Centro y cuenta con
un monitor/a que ayudará al alumnado con sus tareas diarias.

9. Organización     y     planificación     del     estudio  : Esta actividad se oferta con la idea que el
alumnado pueda estudiar, realizar sus actividades, consultar libros, utilizar el ordenador como
instrumento para la búsqueda de información. La actividad se desarrollará en la biblioteca del
Centro y cuenta con un monitor/a que ayudará al alumnado con sus tareas diarias.

Horarios         por         actividad      
(Los siguientes horarios son provisionales, pudiendo sufrir modificaciones a principio de curso.)

DÍAS/HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES

16:00 A 17:00
horas

● Apoyo al estudio.
● Apoyo a las 

matemáticas.
● Apoyo al inglés

● Organización y 
planificación del
estudio.

● Inglés avanzado.

● Apoyo al
estudio.

● Apoyo a las 
matemáticas.

● Apoyo al inglés

● Organización y 
planificación 
del estudio.

● Inglés avanzado.

17:00 A 18:00
horas

● Apoyo al estudio.
● Voleibol
● Baloncesto
● Fútbol sala

● Organización y 
planificación del
estudio.

● Pickleball

● Apoyo al
estudio.

● Voleibol
● Baloncesto
● Fútbol sala

● Organización y 
planificación 
del estudio.

● Pickleball

El establecimiento de estas actividades estará supeditado a la existencia de una demanda 
mínima de diez     alumnos/as   para cada una de ellas.

EL COORDINADOR DEL PLAN DE APERTURA
IES MANUEL ALCÁNTARA
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